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MÉDICO ESPECIALISTA EN NUTRICIÓN DEPORTIVA M.P. 112.117

CON MÁS DE 15 AÑOS DE TRAYECTORIA EN EL ALTO RENDIMIENTO, EL DR.
SILVIO PANQUÍN ES UN REFERENTE EN EL CAMPO DE LA NUTRICIÓN
DEPORTIVA EN LA CIUDAD DE LA PLATA Y LA REGIÓN. MÉDICO DE FORMACIÓN
Y APASIONADO POR EL DEPORTE, HA ORIENTADO SU CARRERA AL DISEÑO Y
SEGUIMIENTO DE PLANES NUTRICIONALES PARA OPTIMIZAR EL RENDIMIENTO, LA
RECUPERACIÓN Y LA SALUD INTEGRAL DE ATLETAS PROFESIONALES Y
AMATEURS.

DESDE EL AÑO 2008 FORMA PARTE DEL CUERPO MÉDICO DEL CLUB
ESTUDIANTES DE LA PLATA, Y ENTRE 2012 Y 2023 SE DESEMPEÑÓ COMO
NUTRIÓLOGO DE LA PRIMERA DIVISIÓN DEL PLANTEL PROFESIONAL DE
FÚTBOL. SU LABOR FUE CLAVE EN LA IMPLEMENTACIÓN DE ESTRATEGIAS
NUTRICIONALES PERSONALIZADAS, ACOMPAÑANDO AL EQUIPO EN
COMPETENCIAS NACIONALES E INTERNACIONALES.

ADEMÁS, EL DR. PANQUÍN COLABORA CON DIVERSAS INSTITUCIONES
DEPORTIVAS COMO LA ASOCIACIÓN PLATENSE DE TENIS, CLUBES DE HOCKEY
FEMENINO Y MASCULINO, Y CENTROS DE ENTRENAMIENTO, BRINDANDO
ASESORAMIENTO TÉCNICO Y FORMACIÓN CONTINUA A DEPORTISTAS,
ENTRENADORES Y PROFESIONALES DEL ÁREA.

SU ENFOQUE COMBINA CIENCIA, EXPERIENCIA CLÍNICA Y COMPRENSIÓN
PROFUNDA DE LAS DEMANDAS FISIOLÓGICAS DEL DEPORTE DE ALTO NIVEL.
ESTO LO POSICIONA COMO UN PROFESIONAL ALTAMENTE VALORADO TANTO
EN EL ÁMBITO COMPETITIVO COMO EN EL EDUCATIVO.
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